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La salud mental es un tema de todos y la
Gobernacion del Valle del Cauca cuenta con un
equipo de profesionales que esta al cuidado de los
funcionarios con apoyo y acompafnamiento.

Este grupo conformado por seis profesionales,
coordinado por Diana Maria Renteria Olaya,
psicologa, especialista en Seguridad y Salud en el
Trabajo, realiza permanentemente actividades de
capacitacion presencial y virtual en las diferentes
dependencias, abordando temas como las Pautas
para la Prevencion de Riesgo Psicosocial, la
seguridad basada en el comportamiento, la
socializacion del protocolo de acoso laboral y sexual,

el protocolo de estrés agudo, y temas prioritarios con
base en los hallazgos de l|la Bateria de Riesgo
Psicosocial, una encuesta realizada en 2021.

Este equipo brinda acompanamiento al Comité de
Convivencia Laboral y Orientacion Psicologica para la
activacion de la ruta en salud mental.

Durante 2023 el equipo psicosocial ha realizado
alrededor de 30 capacitaciones de manera presencial
y virtual, que han impactado a mas de 650
funcionarios de diferentes areas de la Gobernacion,
incluyendo visitas a los municipios, ademas del
acompafiamiento psicosocial a nivel individual.

Si siente tristeza constante, pérdida de interés en las actividades cotidianas,

ansiedad, sentimiento de inutilidad o culpabilidad, estrés o pensamientos
de autolesion o suicidio, pida ayuda.

" [ EQUIPO PSICOSOCIAL CUENTA CON EL CORREQ
' - RIESGOPSICOSOCIALGOBERNACIONVA@GMAIL.COM

K PARA ATENDER LOS REQUERIMIENTOS DE LOS
FUNCIONARIOS.

‘ %, La Secretaria Departamental de Salud tiene a disposicion la

, con un equipo de profesionales que atiende a
cualquier hora del dia y brinda orientaciéon bajo la absoluta
confidencialidad.
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"HISTORIAS EN MOVIMIENTO" EN OIGA MIRE LEA

Los vallecaucanos vivieron cinco dias de ‘Historias
en Movimiento’, un universo en el que se cruzaron el
cine y literatura en el Festival Internacional Qiga
Mire Lea, que reunio6 en la Biblioteca Departamental

los mas destacados escritores del mundo y la
region.

La novena version estuvo engalanada con la

participacion de 97 autores nacionales, mucho
talento local y seis autores internacionales, refirio la
directora de la Biblioteca Departamental, Mdnica
Perlaza, quien destacd que los amantes de las letras
pudieron participar de talleres, conversatorios vy
conferencias con diversas tematicas.

MANUAL DE CRISIS

El Comite Institucional de Gestion y Desempeno
de la Secretaria General de la Gobernacion del
Valle del Cauca aprobd el Manual de Crisis
creado por la Oficina de Comunicaciones.

El documento es una guia para manejar
situaciones que puedan afectar la imagen

ENTERATE DE LAS BECAS
DE POSGRADO

Departamento Administrativo de Desarrollo
Instltuuonal invitd6 a servidores publicos vy
contratistas a postularse a las becas de descuento
en el costo total de los programas de especializacion
0 maestria que ofrecen la Universidad Internacional
de la Rioja y la Fundacidon Universitaria Internacional
de la Rioja, en alianza con el Departamento
Administrativo de la Funcion Publica.

Para conocer los programas de Maestria de la
Universidad Internacional de la Rioja, UNIR, se
puede consultar a traves del link
https://acortar.link/1680Mj o si esta interesado en
conocer los programas de Especializacion de la

El certamen vivié ademas uno de los momentos mas
emotivos en la celebracion de los 70 anos de la
Biblioteca Departamental, con el concierto de Gala
brindado por la Banda Departamental de Bellas
Artes con un repertorio extraordinario de bandas
sonoras de peliculas famosas del cine. El poeta y
escritor espafiol Manuel Vilas, asistié como invitado
a un conversatorio en el que compartio parte de su
obra.

El Festival también tuvo actividades en las jornadas
descentralizadas que se llevaron a cabo en los
municipios de Roldanillo, Ginebra, Tulua, Jamundiy
Buenaventura.
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gubernamental. Ayuda a identificar riesgos,
tomar medidas preventivas y responder
eficazmente si los riesgos se materializan.

El Manual de Crisis establece un protocolo para
mantener una imagen coherente con los valores
y objetivos de la entidad, garantizando una
respuesta rapida y eficiente a los posibles
problemas reputacionales.

Fundacion Universitaria Internacional de La Rioja y
postularse puede ingresar a
https://acortar.link/H5uaMM

El plazo para postularse a las maestrias vence el 10
de octubre de 2023 y a las especializaciones el 19 de
octubre de 2023.

Becas Fundacion UNIR Colombia |
Funcion Publica 2023

Clases en directo

Tutor personal

Docencia 100% virtual
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TRAZOS QUE EMBELLECERAN EL
TEATRO ESTUDIO DE TELEPACIFICO

=4

Q’
Rl -
X

\

La artista vallecaucana Nathaly Cajigas fue elegida en la
convocatoria 'Imaginarnos para pintarnos', para plasmar
su creatividad en el gran mural del Teatro Estudio de
Telepacifico, en la iniciativa que hace parte de la campana
'Cali, Volvamos a Sonreir', que busca avivar el espiritu
calenioy el orgullo por la ciudad.

Ricardo Bermudez, gerente de Telepacifico, dijo que “al
proporcionar un espacio expositivo para artistas
dedicados a la creacion de murales urbanos, se espera
estimular a la comunidad a contribuir al mejoramiento
estético de la ciudad”.

La artista visual, especializada en muralismo con
intervencion en acrilico, se destaca por su profundo
compromiso con las artes y su habilidad para crear
universos visuales unicos. Seran 238 metros cuadrados en
la fachada del canal regional para plasmar la cultura y la
identidad de la region. “Es una oportunidad Unica para
reflejar la diversidad cultural, gastrondmica, ambiental y
artistica que caracteriza a Cali y a todo el suroccidente
colombiano. Mi objetivo es que todos los habitantes de la
ciudad se sientan parte de esta comunidad y que los
visitantes puedan apreciar la belleza y atractivo que
ofrece”.

RECONOCIMIENTO “PIPER
PIMIENTA

El Gobierno departamental fue exaltado en el BarFest
2023, realizado por Asobares Valle, en una noche
dedicada a la industria nocturna.

Por el aporte del gobierno de Clara Luz Roldan al sector
de bares y gastrobares, este gremio entregd el
reconocimiento ‘Piper Pimienta’ a las secretarias de
Turismo y Desarrollo Econédmico y Competitividad.

Un reconocimiento que, asegura Julian Franco,
secretario de Turismo del departamento, destaca el
trabajo que desde la Gobernacion se ha realizado
durante cuatro afos para apoyary fortalecer la industria
de entretenimiento nocturno. Programas como
Activatur, Bilinguismo, la promociéon de destinos
imperdibles y los pilotos de apertura en medio de la
pandemia de COVID, fueron destacados por el sector de
bares y gastrobares.
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'GRATITUD Y FLUIDEZ'

Por: Carlos Alberto Moya

En  multiples ocasiones me han
preguntado sobre el elemento mas
importante para tener una vida

ARMONICA y FLUIDA. En mi consideracion,
definitivamente es la GRATITUD.

Ya que es el elemento magico con el cual le
damos color a cada dia... La GRATITUD, nos
ayuda a centrarnos en todo aquello que
aceptamos en la vida y a darnos cuenta de
lo verdaderamente importante en nuestra
existencia.

En lo particular doy gracias por respirar,
por estar vivo, por mi estado de salud, por
poder ver, sentir, escuchar, pensar, palpar,
degustar, por ese continuo de momentos
gue nutren mi vida, por los compaferos y
los amigos, por mis bienes materiales, por
todos los seres vivos que acompafian mi
cotidianidad, por quienes convertidos en
recuerdos aun contindan nutriendo mi
existencia. Por las lagrimas que he
derramado y por las millones de sonrisas
que se han dibujado en mi rostro. Porque
siempre tengo mucho mas de lo que
conscientemente he aceptado en mi vida.
Porque siempre voy hacia adelante y
porque he cambiado la fuerza y el impetu
loco de la juventud, por la serenidad que
proporciona la madurez. Por cada paso
dado y por todos los que me falta por
recorrer.

Por Tly por MI hoy digo GRACIAS.

EXCELENTE VIDA y ABRAZO TOTAL

“Seguiremos trabajando con compromiso por todos los
empresarios de Valle del Cauca”, dijo Franco, mientras el
secretario de Competitividad y Desarrollo Economico,
Pedro Andrés Bravo, agradeci6 a Asobares el
reconocimiento al trabajo incansable para que el sector
nocturno, bares, discotecas y gastrobares salgan
adelante. “Siempre estuvimos al frente de la reactivacion
economica de este sector, entregamos capital semilla a
mas de 170 empresasy trabajamos con su junta directiva
para que fuera un éxito su restablecimiento y estamos
felices por haberlo logrado”.
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BENEFICENCIA DEL VALLE
RINDIO CUENTAS

gestion en el 2022, un ano €en
ventas de la Loteria del Valle, su princ

la salud por mas de $61.250 millones.

FELICES 92 ANOS,
| OTERIA DEL VALLE

En una jornada especial con sus loteros,
I3 Beneficencia del Valle celebro el
cumpleafios NUMero 92 de la Loteria
del Valle. Se realizd una brigada de
salud gratuita con servicios de tamizaje
visual 'y cardiovascular, vacunacion,

salud oral y peluqueria.
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MUNDIAL DE PATINAJE

Siete patinadores Valle Oro Puro Que€
hicieron parte de la Seleccién Colombia en
el Mundial de Patinaje de Ruta €n
Montecchio Maggiore, €en Italia, lograron
para el pais 'y el departamento 11 preseas
doradas. Indervalle hizo un reconocimiento
a su trabajo qué ratifica la hegemonia de la

region en esta disciplina deportiva.

| a Beneficencia del Valle rindié cuentas de su
el que las

unidad de negocios, registraron un aumento
del 15.24%, con un recaudo de $58.000

millones. La entidad realizd transferencias a




El norte del Valle tiene uno de los destinos mas
sorprendentes y con una variada oferta turistica. Se
trata de Ansermanuevo, localidad que conserva una
de las tradiciones mas bellas que se hacen a mano: el
calado y el bordado, y esconde lugares paradisiacos
para descubrir,

Para conocerlos es necesario un viaje de tres horas
desde Cali. La ruta lleva hasta este hermoso
municipio donde el aroma del café se siente al paso
de zona rural, con sus montafas tapizadas de verde,
una bella arquitectura colonial y tradiciones para
disfrutar.

Este municipio, que hace parte del Paisaje Cultural
Cafetero del Valle del Cauca, cuenta con una oferta
turistica amplia. El sector de La Puerta, por ejemplo,
se ha convertido en una parada imperdible por tener
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uno de los mejores voladeros para practicar
parapentismo, ademas de disfrutar de deportes
extremos como veloterra, ciclomontafismo y down
hill.

El Caindn de la Arafa es un lugar espectacular
escondido entre las montafias de Ansermanuevo,
donde los deportistas extremos  practican
‘torrentismo’, actividad que debe conservar medidas
de proteccion y traje especial.

En este municipio la amplia oferta gastrondmica, con
influencia de la cultura paisa y vallecaucana, es otro
de los atractivos de Ansermanuevo. Alli, se da gusto al
paladar con una deliciosa bandeja paisa o un buen
sancocho de gallina y blanqueado.
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CALIMA-EL DARIEN

V ENGUENTRO DEPARTAMENTAL DE
COROS Y VOCES DEL VALLE DEL CAUCA

INVITADOS: BALLET FOLCLORICO NINAWILLKA Y
AGRUPACION MUSICAL MUSKUY DE ECUADOR

CENTRO DE INTEGRACION CIUDADANA

21,22 'Y 23 DE SEPTIEMBRE

» | @
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Preparate para jugar
y gritas

TELEPACIFICO
BINGO VALLE INVENGIBLE

TEATRO ESTUDIO DE TELEPACIFICO
TRANSMISION POR TELEPACIFICO

23 DE SEPTIEMBRE - HORA: 5:30 A 7:00 PM.

BIBLIOTECA DEPARTAMENTAL

EXPOSICION BIBLIOGRAFICA PABLO
NERUDA, AUTOR INVITADO DEL MES

ORIENTA; SANDRA PATRICIA ORTIZ Y LUZ
MARINA BENITEZ ,
SALA DE LITERATURA, GEOGRAFIA'Y BIOGRAFIAS

HASTA EL 30 DE SEPTIEMBRE -

HORA: 9:00 A.M. A 5:00 PM.

bulbural

BELLAS ARTES

SABADOS A LA VALENCIANA
LA'HISTORIA CON ELLAS, SEMESTRE X

SALA DE ENSAYOS
22 Y 23 SEPTIEMBRE - HORA: 6:00 PM.

#MeConectoConMiValle

VOCES QUE EMBRUJAN MAS ALLA DE
LAS FRONTERAS

A (-1
iz vdel Valle
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: a I‘ — hr‘:?::: Diego Leén Giraldo r
Errd Coneclate
Sabad
@ cauca BB Casa del Valle (¢/) ="
L a DelValle  jnylnchie @f‘ 23 de sept-10 a. m.

BELLAS ARTES

CONCIERTO BANDA
DEPARTAMENTAL DEL VALLE

ENCUENTRO DE BANDAS

BIBLIOTECA UNIVALLE, SEDE MELENDEZ
SABADO 23 SEPTIEMBRE - HORA: 4:00 PM.

o
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34° Encuentro de Musica

Colombiana y Andina del Queremal

trada sin costo en la taquilla del teatro o en
la Secretaria de Cultura de la Gobernacion del Valle del Cauca (Piso 2)

Conectados
con el

VEANOS

LUNES A DOMINGO : ENISIONES:
CANAL REGIONAL TELEPACIFICO Cusoew

9:05 P.M.
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